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MENSAGEM

O interesse despertado pelo 1.2 Simpésio de Infecgdo
e Sepsis sobre “Infecgdo em Neutropénicos” e a ava-
liagao positiva que todos fizeram desta iniciativa, leva-
ram-nos a alterar o calendario previsto, bienal, e a sa-
tisfazer j& em Margo de 1997 o desejo de muitos de
conversar sobre Infecgdo Nosocomial numa perspec-
tiva essencialmente clinica.

Trata-se dum tema que desde a década de 50, apos a
aplicagao da penicilina, preocupa os hospitais, levan-
do a introdugéo de programas de vigilancia e de con-
trolo das infeccdes adquiridas no hospital e até a cria-

. ¢ao duma especialidade profissional, a Epidemiologia

Hospitalar, existente em alguns hospitais.

Apesar de todos os avangos no conhecimento desta
problematica com beneficios praticos reais, o risco de
infecgdo nos doentes internados, mesmo em paises
desenvolvidos, € apreciavel, a mortalidade dos doen-
tes com bacteriemia & muito elevada e o alargamento
do internamento tem custos sociais e econdomicos
avultados.

Porque se trata duma area multidisciplinar congrega-
mos além de especialistas clinicos (internistas, cirur-
gides, intensivistas e infecciologistas), epidemiologis-
tas e micraobiologistas com experiéncia e conhecimen-
to reconhecidos por todos.

As intervengdes dos especialistas nacionais e estran-
geiros convidados, os debates de experiéncias em
Unidades de Cuidados Intensivos, enfermarias de Ci-
rurgia Geral e de Medicina Interna e intervengéo de
todos os participantes, séo a garantia de que a actua-
lizagao de conhecimentos e de actuagdo prética, o in-
teresse pela investigagéo nesta dera e a participagéo,
cada vez mais activa e eficiente de cada um de nés,
na politica hospitalar de controle da infecc¢éo, véo ser
uma realidade.

Esperamos que o programa motive a participagao de
todos os médicos hospitalares na certeza que a expe-
riéncia de cada um serd o enriquecimento de todos.

A Comissdo Organizadora
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PROGRAMA

SEXTA-FEIRA - 14 de Margo de 1997

08.00 - Abertura do Secretariado
(8.30 - Sessao de Abertura

09.00 - CONFERENCIA 1
Infecgdo Nosocomial: Definigdo, Prevaléncia e Consequéncias
Presidente: Prof. Cerqueira Magro {Porto)
Conferencista: Dra. Shaeen Mehia (Africa do Sul)

09.45 - Intervalo

10.00 - PAINEL 1
Resisténcias Microbianas: Causas e Estratégias Alternativas
Presidente: Prof. Freitas da Fonseca (Porto)
Moderador: Prof. Saraiva da Cunha (Coimbra)

a) Bactérias-problema Gram positivos

b) Bactérias-problema Gram negativos

¢) Fungos

d) Prevengdo da transmiss&o de microrganismos resistentes

e) Estratégias terapéuticas anli-resisténcia: associagdes, inibidores
das B-lactamases, novos anlibidticos

11.45 - DEBATE DE EXPERIENCIAS 1
Infecgdo Nosocomial em Enfermarias de Cirurgia Geral
Presidente: Prof. Cardoso de Oliveira (Porto)
Moderador: Dr. Germaneo do Carmo (Lisboa)

Experiéncia de 5 Centros Nacionais
13.00 - Aimogo de Trabalho

14.30 - CONFERENCIA 2 .
Controlo de Infec¢do Hospitalar: Estratégia de Implementacéo
e Analise Custo-Beneficio
Presidente: Dra. Elaine Pina (Lisboa)
Conferencista: Or. Raph Mertens (Bruxelas)

15.15 - PAINEL 2

Diagnéstico: Do Doente ao Laboratério
Presidente: Dr. Correia da Fonseca (Porto)
Moderador: Dr. Anténio Sarmento (Porlo)

a) Colonizagdo versus infecdo

b) Avaliagao do ambiente e do pessoal clinico e politica de
antissépticos e desinfectantes

¢) Indicadores de vigilancia e estabelecimento de padrdes

17.00 - Intervalo

17.15 - DEBATE DE EXPERIENCIAS 2
Infecgdo Nosocomial em Unidades de Cuidados Intensivos
Presidente: Dr. Jaime Duarte (Porio)
Moderador: Dr. Nelson Rocha (Porto)

Experiéncia de 5 Centros Nacionais
20.30 - Jantar do Simpdsio

SABADO - 15 de Margo de 1997

09.00 - CONFERENCIA 3
Regras Basicas de Profilaxia e Terapéutica Empirica da
Infecgdo Nosocomial
Presidente: Prof. Dr. Henrique Lecour (Porto)
Conferencista: Dr. Mike Emmerson (Notihimgham)

09.45 - Intervalo

10.00 - PAINEL 3

Terapéutica Empirica da Infecgao Nosocomial
Presidente: Dra. Madalena Holzer (Porto)
Moderador: Or. Rui Proenga (Porto)

a) Infecgao urinaria

b) Infecgéo da ferida cirlrgica e ndo-cirirgica

¢) Pneumonia

d) Infecgo associada a sistemas intravasculares

e) Estratégia terapéulica na febre sem origem identificada

11.45 - DEBATE DE EXPERIENCIAS 3

Infec¢do Nosocomial em Enfermarias de Medicina Interna

Presidente: Ora. Manuela Frada (Porto)
Moderader: Dra. Luisa Bernardo (Porto)

Experiéncia de 5 Centros Nacionais

12.45 - Sessao de Encerramento
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