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MENSAGEM

O Servigo de Medicina 1 do Hospital de S. Jodc vem pro-
movendo anualmente, desde 1996, o “Simpdsio de Infecgéo
e Sepsis”, gue se tem constituide num espaco de reunido
dum crescente, e ja importante, numero de profissionais,
congregados num forum de discusséo entre varias especia-

lidades, departamentos e hospitais.

O interesse e a participagdo activa de tantos colegas so,
por um lado, o reconhecimento da importancia da infecgdo
e da sepsis no quotidiano clinico e, por outro lado, a indica-
cao de gue os temas escolhidos e a estrutura do programa,
concebido numa perspectiva eminentemente clinica, corres-

pondem as nossas e vossas motivagdes de actualizagéo.

Vamos portanto persistirl Este ano elaboramos o tema
“Sepsis”, pondo em assembleia investigadores das ciéncias
basicas e clinicos, unidades de cuidados intensivos de todo

o pais e mulliplos convidados nacionais e estrangeiros.

Junte-se a este forum, participe no Simpdsio!

A Comissao Organizadora
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PROGRAMA

11 a 13 de Marco de 1999

SEMINARIO DE VILAR
PORTO



QUINTA-FEIRA — 11 de Marco de 1999

08.00 - Abertura do Secretariado
08.30 - Sessao de Abertura

09.00 - Conferéncia de Abertura - O que hd de novo na Sepsis?
Moderador: José Artur Paiva (Porto)
Palestrante: David Bennett (Londres)

09.30 - Mesa Redonda - Fisiopatologia da Sepsis
Moderador: Antdnio Carneiro (Porto)
Resposta Inflamatria Sistémica - Santos Rosa (Coimbra)
Apoptose e stress oxidativo - Edwin Chilvers (Cambridge)
Oxido Nitrico - Manuel Vaz da Silva (Porto)

11.00 - Café

11.30 - Conferéncia - Sepsis e micracirculagdo
Moderader: Jaime Duarte {Porto)
Palestrante: Danief de Backer (Bruxelas)

12.15 - Conferéncia - Diagndstico de infecgdo no doente
clinicamente séptico
Moderador: Jaime Duarte (Porto)
Palestrante: Antdnio Sarmento (Porto)

13.00 - Almogo

14.30 - Mesa Redonda - Diagndstico e abordagem inicial da Sepsis
Moderador: Antdnio Sarmento (Porto)
SIRS, Sepsis e MODS: terminclogia e marcadores
José Artur Paiva (Porto)
Sepsis da comunidade: abordagem inicial
Helena Estrada (Lisboa)
Sepsis nosocomial: abordagem inicial
Nuno Landeiro (Porto)
Interpretagdo dos dados microbioldgicos: colonizagédo ou
infecgcdo? - Melo Cristino (Lisboa)

16.45 - Encontro com o perito - Profilaxia
Fisiopatologia
Diagndstico

17.15 - Simpdsio Satélite - Abordagem do doente séptico

PROGRAMA

SEXTA-FEIRA — 12 de Marco de 1999

09.00 - Conferéncia - Como monitorizar a Sepsis?
Moderadar: Ana Maria Mota (Porto)
Palestrante: Richard Beale (Londres)

09.45 - Conferéncia - «Disdxia» tecidular na Sepsis?
Moderador: Jorge Pimentel (Coimbra)
Palestrante: David Bennett (Londres)

10.30 - Cafe

11.00 - Mesa Redonda - Os drgdos na Sepsis
Moderador: Paulo Telles de Freitas (Amadora/Sintra)
Sistema cardiovascular - Daniel de Backer (Bruxelas)
Pulmao - |. Vallverdd (Barcelona)
Rim - Manuel Pestana (Porto)
Sangue e coagulagao - Manuela Fraga (Porto)

13.00 - Almogo

14.30 - Mesa Redonda - Trafamento da Sepsis
Moderador: Jodo S4 (Lishoa)
Escolha dos antibidticos - Antonio Cameiro (Porto)
Fluidos e aminas - Danie! de Backer (Bruxelas)
Ventilagéo e estratégias anti-ARDS - |. Vallverdu {Barcelona)
Nutrigdo - Richard Beale (Londres)
Terapéutica anti-inflamatdria e imunoterapia
Margarida Rios (Porto)

16.15 - Café
16.45 - Encontro com o perito - Monitorizagao e tratamento

17.15 - Simpésio Satélite - Alexander Project

SABADO - 13 de Margo de 1999

08.30 - Comunicagdes Livres
09.30 - Cafe

10.00 - Debate de experiéncias - Sepsis em UCI
Moderadores: Correia da Fonseca (Porto)
Conceigcao Sousa Dias (Porio)
H. Capuchos - Helena Esfrada (Lisboa)
H. S. Jo@o - Teresa Honrado (Porto)
H. Guimarées - Rute Mitheiro (Guimaraes)
H. Amadora/Sintra - Teresa Brandao (Amadora/Sintra)
H. Yiseu - Eduardo Mefo {Viseu)

11.00 - Conferéncia - Quando introduzir o catéler de artéria
pulmonar?
E a ecocardiografia trans esofdgica uma
methor alternativa?
Moderador: Pedro Abecasis (Lishoa)
Palestrante: Richard Beale (Londres)

11.30 - Conferéncia - Indices de gravidade e progndstico na
Sepsis
Moderador: Carlos Franga (Lisboa)
Palestrante: Rui Moreno (Lisboa)

12.10 - Conferéncia - Terapéutica de suporie renal na Sepsis
Moderadores: Carlos Franga (Lisboa)
Estevao Lafuente (Guimarées)
Palestrante: David Bennett (Londres)

13.00 - Encerramento



