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MENSAGEM

Pensou-se, a certa altura, que a batalha entre os
microrganismos e a infecgdo por um lado e o
hospedeiro e os antimicrobianos por outro estava
prestes a ser ganha pelos segundos. Contudo, a
batalha esta longe de estar decidida e nas Ultimas
décadas foi certamente maior o aparecimento de
novas doencas infecciosas e de velhas doengas com
novas formas do que o desenvolvimento de novos
antimicrobianos.

A terapéutica anti-infecciosa é certamente uma das
mais poderosas armas gue o clinico pode utilizar e a
sua eficacia depende de mudltiplos factores, nomeada-
mente a adequacado do farmaco seleccionado, a pre-
cocidade da instituicdo da terapéutica, a susceptibili-
dade do microrganismo ao agente e a resposta do
hospedeiro a infecgéo. Essa terapéutica tem,.no en-
tanto, implicagGes e consequéncias que excedem o
microrganismo, a infecgdo e o hospedeiro, atingindo
outros individuos e até o ambiente envolvente. A
decisdo da prescrigao anti-infecciosa envolve, assim,
dois contextos de natureza diferente e por vezes
oposta: um com o doente em causa, que queremos
curar com o minimo de sequelas e o mais
rapidamente possivel; outro com os individuos e
ambiente circunstantes, que queremos preservar de
forma a ndo o tornarmos mais susceptivel ou indutor
de infecgoes.

Por estas razdes, o tema esceolhido para o nosso
5.2 Simpoésio de Infecgdo e Sepsis — Terapéutica
anti-infecciosa — é actual, polémico e importante,
necessitando de um debate alargado e vivo que s6 a
vossa presenca participativa assegurara.

A Comissao Organizadora
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PORTO



QUARTA-FEIRA — 29 de Marco de 2000

08.45 - Cerimonia de Abertura

09.00 - Agentes anti-infecclosos através da histdria
Moderador: Manuela Frada (Porto)
Palestrante: Henrigue Lecour (Porto)

09.30 - Politica de antibidticos: estratégias e avaliagio do impacto
Moderador: José Artur Paiva (Porto)
Palestrante: Antdnio Carneiro (Porio)

10.15 - Intervalo para Café

10.45 - Resisténcia a antibidticos
Moderador; Aguiar Nagueira (Porto)
Uso de antibidticos e resisténcia microbiana:
hd uma associagio?
Saraiva da Cunha (Coimbra)
Consequéncias clinicas da resisténcia microbfana
Jean Chastre (Paris)
Estratégias para reversao de resisténcias
Anténio Sarmento (Matosinhos)

12.15 - Valor e inferpretagéo dos lestes de susceptibilidade
Moderador: Correia da Fonseca (Porto)
Palestrante: Valguiria Alves (Matosinhos)

13.00 - Almogo de Trabalho

14.30 - Prescricao antibidtica
Moderader: Helena Esirada (Lisboa)
Conceitos bésicos e regras de associagdo de antibidticos
Jonathan Cohen (Londres)
Duracéo da antibioterapia
Jean Chastre (Paris)
Efeito imunomodulador dos antibioticos: que importancia?
Santos Rosa {Coimbra)

16.00 - Intervalo para Café

16.30 - Farmacocinética e farmacodinamica
Moderador: José Pedro Nunes (Porio)
Varidveis a considerar
Claudio David (Lisboa)
Dose-dependéncia versus tempo-dependéncia
Maria Bodj (Tarragona)
Avaliagéo dos niveis séricos dos antibidticos
José Pedro Nunes (Porto)
Perfusdo de beta-lactamicos
Julia Wendon (Londres)
Dose tinica diaria de aminoglicosideos
Maria Bodi (Tarragona)

18.00 - Meet the Expert

PROGRAMA

QUINTA-FEIRA — 30 de Marco de 2000

09.00 - Quimieprofilaxia
Moderador: Germano do Carmo (Lisboa)
Cirirgica
Luis Gabrie! Pereira (Beja)
Médica no doente imunoccompetente
Nelson Rocha (Porto)
Médica no doente transplantado
Luis Tavares {Lishoa)
Medica no deente com infecgdo VIH
Helena Gomes (Porto)

10.40 - Intervalo para Café

11.10 - Anti-viricos
Mederador. Mota Miranda (Parto)

Terapéutica de infecgao por Herpes, Influenzae, VSR e Flavivirus

Manue! Vaz da Siiva (Porio}

Terapéutica de Hepatite Be C

Guitherme Macedo (Porto)

Anti-retroviricos: da sintese aos mecanismos de acgdo
Alberto Mota (Porto)

Anti-retroviricos: uso clinico

Kamal Mansinho (Lisboa)

13.00 - Almogo de Trabalho

14.30 - Controvérsias terapéuticas
Moderador: Jodo Jaime S (Porto)
Infeccdo dssea e articular
Jonathan Cohen (Londres)
Febre em doentes com dispositivos intravasculares
Eduardo Silva (Lisboa)
Pancreatite: que antibidticos e quando?
Luis Graga (Paric)
Quimioterapia anti-infecciosa na cirrose hepatica
Pauia Alexandrino (Lisboa)
Antibioterapia do doente séptico sem foco detectavel
Jonathan Cohen (Londres)

16.10 - Coffee Break

16.30 - Controvérsias terapéuticas
Moderador: Conceigdo Seusa Dias (Porto)
Bronquite aguda e bronquite cronica agudizada: quando e
como lratar?
Jean Chastre (Paris)
Antibioterapia da pneumonia da comunidade
Jordi Rello (Tarragona)
Antibioterapia da pneumonia nosocomial
Jordi Rello (Tarragona)
Antibidticos nebulizados
Venceslau Hespanhol (Portc)

18.00 - Meet the Expert

SEXTA-FEIRA — 31 de Marco de 2000

09.00 - Comunicagdes Livres
Moderador; Teresa Branddo {Amadora)

10.00 - Estratégias terapéuticas contra tuberculose mulfiresistente
Moderador. Agostinho Margues (Porto)
Palestrante: Ramalho de Almeida (Gaia)

10.25 - Antibioterapia parentérica ho ambulatorio
Moderador: Edna Gongalves (Porto)
Palestrante: Rui Marques (Porto)

10.50 - Intervalo para Café

11.10 - Anti-flingicos
Moderador; Jorge Pimentel (Goimbra)
Indicagdo para uso de anti-fiingicos
Jordi Rello (Tarragona)
Fluconazol versus anfolericina B em micoses sistémicas
José Artur Paiva (Porto)
Papel dos testes de susceptibilidade fiingica
Rosa Velho (Coimbra)
Novas estratégias
Margarida Rios (Porto)

13.00 - Almogo de Trabalho

14.30 - Novidades em antibioterapia
Moderador; Antdnio Sarmento (Matosinhos)
Regras para uso de glicopeptideos
Eduarda Carmo (Lishoa)
Gram positivos: novas estratégias
Antdnio Sarmento (Matosinhos)
Quinolonas: utilidade clinica
Helena Estrada (Lisboa)
Indicagdes para o uso de carbapenernos
Anténio Carneiro (Porto)
Cefalosporinas: hoje
Judite Ofiveira (Lisboa)

16.30 - Intervalo para Café

17.00 - Debate de Experiéncias
Consumo de antibiéticos/Padroes de resisténcia microbiana
Moderadores: Jaime Duarte (Porlo)
Correia da Fonseca (Porto)
UCIPU - H. 8. Jofo - José Manuel Pereira
Hosp. Capuchos - Helena Estrada
Hosp. Desterro - Eduardo Silva
Hosp. Matosinhos - Antdnio Maia Gongalves
Hosp. Viseu - Eduardo Melo
Hosp. Guimardes - Ruth Milhieiro



