MENSAGEM
Sete anos e sete temas.

No oitavo ano, 2003, o Simposio de Infeccao e Sépsis
pela primeira vez repete um dos temas. Um fépico parii-
cularmente exemplar de uma patologia que interessa e
ocupa miltiplos grupos profissionais, disciplinas e espe-

cialidades médicas - SEPSIS.

Sépsis & um sindrome complexo, dificil de definir e ainda
mais dificil de diagnosticar e fratar.

A sua incidéncia é elevada. Estudos epidemiologicos
recentes estimaram-na em cerca de 3 casos por 1000 indi-
viduos, isto é mais de 18 milhdes de casos por ano em
todo o mundo. Esta incidéncia ird aumentar cerca de 1,5
% por ano, pelo crescente nimero de populagic vul-
neravel e de procedimentos invasivos.

O nimero de mortes por ano devido a Sépsis ¢ somel
hante ao nimero de mories por enfarte agudo do miocdr-
dio. Tratase da décima causa mais frequente di: morle
nos Estados Unidos e todos os dias morrem no mundo
1400 pessoas por Sépsis.

Sao necessarios ainda mais estudos epidemiologicos o de
investigacdo em cuidados de salde, envolvendo linicos,
epidemiologistas e gestores, de forma a definir melhior a
historia natural da doenca, as suas consequéncias « longo
prazo e, fundamentalmente, uma adequada atribuiyao de
FECUrSOos.

Uma infervengdo diagnéstica e terapéutica répida o ofi-
caz & absolutamente essencial ao sucesso. Estamos corlos
que este Simpésio ajudard a cultivar uma visao analitica
e abrangente do sistema de salde e do papel dos diver
sos cuidados clinicos - médicos e enfermeiros, clinivos
gerais e médicos hospitalares - de forma a maximizm
recursos e resuliados no ratamento deste sindrome.

Como tal, conlamos com a vossa presenca e parlicipagdo
no 8. Simpésio de Infecgiio e Sépsis e no 2. Simpésio de
Infecgdo e Sépsis para Enfermeiros.
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8° Simposio de Infecctio e Sépsis

2 Abril
Aprif 2nd

8.30: Abertura do Secretariado
Secretarial Opening

9.00-9.30: %ONrFillf NCIA

onlerenca

Moderadores /Moderators: @ Pedro Abecasis [Lishoa)
anceicto Sousa
Dias {Porto}

© que hé de novo ng ;épsls?. e Janik et Pat).

What is new In sepsis?

9.30-10.00: CONFERENCIA

Avilico dos thew oo Lpstt Ricardo Matos [Lisha]
WalioeGo G0, 500 00 SBPSIE Loiiiisbineinrmriniosiabiormrn

Assessment of the risk of seﬁsr’s

10.00-10.30: CONFERENCIA
Conference

Patofisiologia da 88psis oo 5antes. Rosa (Coimbra)

Pathophysiology of sepsis

10.30-11.00: Interval fe
Cofise breck:

11.00-13.00: SOBREVIVER A SEPSIS . . . Grakarm Remsay (Mansirichy)
SURVIVING SEPSIS
.. Eduards Silva |Lisboa)

Epidemiclogia ...........
...Emanuel Rivers [Detroif

pidemiclogy
Triagem & decisdo do nivel de: cuidados
Triage and decision of level of care
Qualidade de vida apos sEPsiE ..o Cristna Granja [Mafosinhos]
Guality of life affer sepsis
© sistema de salde e o resposia & SEPsis .o,
Healih system and response fo sepsis

13.00: Abertura oficial do Simposio
Official Opening of the Symposium

vovire José Artur Paiva [Porto)

13.00-14.30: Almoco
Lunch

14.30-16.00: MICRORGANISMOS E SEPSIS
ieronrganisms and Sepsis

Moderador / Moderator: Germane do Carme [Lisboa)

S6psis pOr Microorganismos Meros ... ... ..
Sepsis by rare microrganisms
Sepah “Imporadn® . o e
Impered sepsis
Sépsis fongica........
Fungol sepsis

Gram positives versus Gram negefives. ...
Gram itives versus Grom i

... lsabel Viegas Aldir [Lisbog]
+.Jsabel Viegas Aldir [Lisbea)

Emilio Bouza |Madrid|
.Patricia Mundz (Medrid)

P

16.00-16.30: CONFERENCIA

Conlarance
Moderador / Modarator: Mala Miranda [Porta}
Manifestaces CUBNEns NG SBPSIS ... Isabel Franca [Lisboa]
Cutaneous manitesiations in sepsis

16.30-17.00: Inteménﬂpuau C
offee Dred

17.00-18.30: Simposio Satélite Li lick ordi Rella




8° Simpasio de Infecciio e Sépsis

3 Abril

April 3rd

9.00-10.30: SEPSIS NO DEPARTAMENTO DE EMERGENCIA
SEPSIS IN THE EMERGENCY DEPARTMENT

Moderador / Moderator : Anténio Carneiro {Porto)

Classificacdo SIRS: manter, mudar cu abandonar....... Graham Ramsay {Maastricht)
SRS classification: keep if, change if or feave it

Aproximagdo diagnéstica inicial.........o.coii Helena Estrada (Lisboa)
Initial diagnostic approach

Aproximagdo ferapéutica inicial..........cocoveiecciiiiinenens Emanuel Rivers (Detroit}

Initial therapeutical approach

10.30-11.00: Intervalo para Café
Coffee break

11.00-12.30: TERAPEUTICA DE SEPSIS
THERAPY OF SEPSIS

Moderador /Moderafor: Anténio Sarmento (Matosinhos)

Dirigida ao microrganismo: anfibiolerapia .......c.cevvviviieens Jean Carlet {Paris)
Directed fo the microorganism: antibiotherapy

Dirigida ao foco: conirolo da origem ......c.oooiiiinen. Grohom Ramsay (Maasiricht)
Directed fo the focus: source control

Dirigida co hospedeiro: imunomodulagdo ...........cocoveeiee Jean Carlet (Paris}

Directed to the host: immunomodulation

12.30-13.00: CONFERENCIA
Conference
Moderador / Moderofor: Jorge Pimentel (Coimbra)

Monitorizagdo hemodindmica ..oooivieiiiiiiiiiiieiiieeiieae Pedro PévoalAlmada)
Haemodynamic moniforing

13.00-14.30: ALMOCO

Lunch

14.30-16.00: SUPORTE HEMODINAMICA
HAFMODYNAMIC SUPPORT

Moderador / Mcderafor: Ana Maria Mola (Porto)

FIUTOS. ... cov vttt eneneeenRUT Araljo (Porto)
Fluids

OISO D TEREOTE St 555mks 3358 e oohi s A b5 s RS A A TS R3S David Benneft {Londres)
Vasopressors

Choque neradrenalina-refractario........oooininin Mervyn Singer (Londres)
Noradrenafin-refractory shock

IMOHAPICOS. 11 - rvevetstetrrsreresiee e iesn e sseese s snsaee s esesemnse e David Bennett (Londres)

Inotropes

8° Simpdsio de Infeccdio e Sépsis

16.00-16.30: Intervalo para Café
Coffee break

16.30-17.00: CONFERENCIA
Conference

Moderador /Moderafor: Paulo Telles de Freitas [Lisboal)

Oxigenagdo celular..... .o oMervyn Singer (Londres)

Cellular oxygenation

17.00-17.30: CONFERENCIA

Conference

Moderador / Moderator : Pedre Ponce [Almada)

Hemofiliracdo sem disfuncdo renal............cooovrviiiniinn Julia Wendon (Londres)
Haemofilfration without renal dysfunction

17.30-18.30: Simposio Satélite
Satellite Symposium

8* Simposio de Infeccdio e Sépsis
4 Abril
April 4th

9.00-11.00: NOVAS TERAPEUTICAS: QUAL OU QUAIS?
New therapies: which one or wich ones?

Moderador / Moderator: José Artur Paiva (Porta)

"Early goal direcied therapy"........cc.ocooviviiiniiriieinnn Emanuel Rivers [Detroif)
Early goal directed therapy

Controlo metabélico ......c.cocciiiiiiiii Richard Beale (Londres)
Metabolic control

Corlicostatdidas i it e Mervyn Singer [Londres)
Corticosteroids

Proteina C activada .........cooocviiveiiiiei Pierre Frangois Laterre [Bruxelas)
Activated profein C

Antitrombing 11 ... Luciana Ricca [Poric)
AT il

11.00-11.30: Intervalo para Café
Coftee break

11.30-13.00: Comunicacoes livres
Free papers

Moderador / Moderator: Ruth Milheiro [Guimardes)
JoGo Jaime Sé (Porta)
13.00-14,30: ALMOCO

Lunch

14.30-16.30: ORGAOS E SEPSIS
Organs and Sepsis

Moderadores /Moderafors : Fernando

Rua [Porto) Luis Tello (Lisboal)
ALZARBS e e e Pierre Frangois Laterre (Bruxelas)
ALI/ARDS

Disfungdo e suporte renal ..o, Julia Wendon (Londres)
Renal dysfunction and support

Encefalopatia e suporte cerebral .......coooviiiiniinnninne Julia Wendon (Londres)
Encephalopaty and brain support

Coagulopatia e suporte hematolégico .......co.oovvevrcnrnn. Manuela Fraga [Porto)
Couagulopathy and haematological support

Disfun¢do digestiva e suporte nutricional .................... Richard Beale (Londres)

Digsstive dysfunction end nutritional support

16.30-17.00: Intervalo para Café
Coffee-break

17.00-18.00; CONFERENCIA - SOBREVIVER A SEPSIS

Conference — Surviving Sepsis

Moderador / Moderafor:: Jaime Reis Duarte (Porte)

O futuro: sistema de satde, clinica e investigagdo . ............ Groham Ramsay
The future: health system, clinics and investigation



2° Simposio de Infecciio e Sépsis para Enfermeiros
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2° Simpésio de Infecciio e Sépsis para Enfermeiros

3 Abril
14.30: SESSAO DE ABERTURA

15.00 - 16.15: ASPECTOS GERAIS DA SEPSIS E CHOQUE SEPTICO
Moderador: Acécio Bernardino (Porto)

Pratica clinica: Conceig@io Sousa Dias (Porto)

Prética de enfermagem: Paula Meira (Parto}

16.15 - 16.45: Intervalo para Café

16.45 - 18.00: ULCERAS E SEPSIS - que relacdo?
Moderador: Fernando Marques (Porto)

Fisiopatologia: Arminda Costeira (Porto)

Alternativa de cuidados: Cristina Migueis (Pampilhosa da Serra)
Caso clinico

4 Abril

9.00 - 11.00: MANlFESTAcéES GRAVES DA SEPSIS
Moderador: José Antonio Fraga (Porto}

Alteragdes hemodindmicas: Cheila Simdes [Almada)

Técnicas de substituigio renal: José Manuel Fernandes {Lisboal
Continvidade de cuidados: Paulo Oliveira (Porio)

Discussdo de um caso: Anténic Machado (Porio)

11.00 - 11.30: Intervalo para Café
11.30 - 13.00: COMUNICACéES LIVRES
13.00 - 14.30: Almoco
14.30 - 15.45: PRECAU‘;‘SES DE SEGURANCA

Moderador: Correia da Fonseca (Perto)
Que vigildncia epidemiolégica fazemos: Ana Geada (Lishog)

Estela Monteiro (Lisboa}

Que proteccdo: Abel Gomes [Porto)
15.45 - 16.15: Intervalo para Café
16.15 = 17.15: Conferéncia
Moderador: Arnaldo Dias [Porto)
ACIDENTES POR EXPOSICAO AO SANGUE: Fernando Barroso (Setibal)
17.15 - 18.00: Conferéncia

Moderador: Duarte Marcelo [Porto)
QUALIDADE DE CUIDADOS: a que praticémos: Anténio Faria (Braga)



